
ニュージーランドでの
トイレの使い方

便座を確認してく
ださい

便座や便器の汚れはトイレッ
トペーパーで拭き取ってくだ
さい。

トイレットペーパーを便器に
捨て、水を流してくださ い。

トイレは座ってご利用
ください

オーストラリアのトイレは座って
使うことを前提に設計されていま
す。

便座の上にしゃがんだり、立った
りしないでください。

トイレットペー
パーを使ってく
ださい
トイレご使用後、トイレットペ
ーパーで拭き取ってください。
トイレットペーパーはそのまま
便器に捨ててください。

トイレットペーパーを使いすぎ
ないでください。トイレの詰ま
りや故障の原因になる可能性が
あります！

トイレに流すものは
注意して下さい

 トイレに流せるのはトイレットペ
ーパーだけです。

 トイレにはゴミ、食べ物、その
他の物を絶対に流さないでくださ
い。

便器を掃除してください

トイレのご利用後、便器の横
に あるブラシを使って、便器
に残った汚れを落としてくだ
さい。

 手を洗ってください

トイレの利用後は必ず石鹸
で手を洗いましょう。

生理用品はゴミ箱に捨
ててください

トイレ／浴室にゴミ箱がない場合： 

生理用ナプキンやタンポンをトイ
レットペーパーで包んでくださ
い。
外のゴミ箱に捨ててください。







分からない場合はホストに聞
 




いてください。

生理用品はトイレに
流さないでください

タンポンや生理用ナプキンな
どの生理用品は、トイレに流
してはいけません。

詰まりや故障につながる可能
性があります。
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