
在新西兰使用厕所

检查马桶座圈

用卫生纸擦拭马桶座圈上的
任何污渍。 

将卫生纸放入马桶并冲水。

请坐下使用，而非蹲下

澳大利亚的厕所是为坐式设计
的。 

请勿蹲在或站在马桶座圈上。

使用卫生纸 

用完后用卫生纸擦拭干净。
将卫生纸直接扔进马桶里。

不要使用过多的卫生纸——
它可能会堵塞马桶！

冲水时要小心。

只能将卫生纸冲入马桶。

绝对不要把垃圾、食物或其他
物品扔进马桶。

清洁马桶

完成后，用马桶旁的刷子清
除马桶内壁上残留的污渍。

洗手

如厕后务必用肥皂洗手。 

卫生用品请放入
垃圾桶
如果厕所/浴室里没有垃圾桶： 

用卫生纸包裹卫生巾或卫生
棉条
把它扔到外面的垃圾桶里
（如果不确定，请询问您的
房东）。

请勿将卫生用品
冲入马桶
卫生棉条、卫生巾等卫生用
品绝对不能丢进马桶。

你可能会造成堵塞或导致马
桶溢水！
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